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"Ja . a Aprobacion de Programas

Instituto sobre Alcoholismo ‘ Publicos y Privados
y Farmacodependencia

ATENCION INMEDIATA
SAN JOSE, 2018

POBLACION/
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
Alto de Guadalupe Varones adultos | Telefax:
Asociacidn Centro de Rehabilitacion
para el Alcohélico de Goicoechea De la Clinica Jerusalén Duracion del 22-45-43-43
100 metros al este y Programa
Programa: 125 metros al sur este fedepin@costarricense.cr
0 » Carretera a Mozotal 15 dias
Hogar Salvando al alcohélico de
Goicoechea
0
Tel.
Barrio La Lia, Varones adultos
Asociaciéon Hogar Salvando al Curridabat. 22-72-88-02
¢ Alcohdlico Enriqgue Amador. Duracién del
programa: Fax:
Programa:
De la Iglesia Catdlica, 28 dias 22-72-88-02
Hogar Salvando al Alcohdlico, 700 metros al este
“Enrique Amador hogarsalvando@hotmail.co
m
Tel.
Asociacion Hogar Salvando al San Rafael Abajo Varones mayores | 22-75-14-54
Alcohdlico de Desamparados. Desamparados de edad.
Fax:22-75-06-41
Programa: De la Iglesia Catolica, Duracién del
200 metros al oeste y programa: E mail:
Hogar Salvando al Alcohdlico, 75 metros al norte.
“Gonzalo Bermudez y Ernesto Duran”. | Urbanizacion Trevieso. 15 dias hsa.desamparados.hombres
@gmail.com
San Rafael Abajo Tel.
Desamparados
Asociacion Hogar Salvando al Mujeres mayores de | 22-75-14-54.
Alcohdlico de Desamparados. De la Iglesia Catdlica, |edad.
200 metros al oeste y Ext. 2Fax:22-75-06-41
] Programa: 75 metros al norte. Duracién del
Urbanizacion Trevieso. |programa: 15 dias | hsa.desamparados.mujeres
Hogar Salvando al Alcohdlico, Contiguo al Centro para @gmail.com
“Gonzalo Bermudez y Ernesto Duran” | yarones.



mailto:fedepin@costarricense.cr
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Instituto sobre Alcoholismo

"‘a . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

ATENCION INMEDIATA

SAN JOSE, 2018

Aserri.

) POBLACION/
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
Asociacion Hogar Salvando al Aserri Varones adultos Tel.
Alcohdlico de Aserri.
40-80-09-90

De la fabrica de Ropa | Duracion del 22-30-02-78
Programa: Jockey, 100 Oeste, 100 | programa:

Sur. hogasalvaya@hotmail.com
Hogar Salvando al Alcohdlico de 22 dias

de Coronado.

Programa:

Asociacion Autogestores para la salud

Hogar Salvando al Alcohdlico y
Farmacodependiente de Coronado.

Coronado

400 metros al este del
super La Finca, mano
izquierda carretera San
Rafael coronado..

Varones mayores
de edad.

Duracién del
programa:

1 mes

Tel.
22-29-94-59
Fax:
22-20-69-89
22-29-94-59

hogarcoronado@gmail.com

Salvando al Alcohdlico.

Programa:

Escazd.

Asociacion Escazucefa pro Hogar

Hogar Salvando al Alcohélico de

Escazl

Barrio Corazén de
Jesls, 800 m oeste de
la agencia del BNCR.

Varones mayores
de edad.

Duracién del
programa:

20 dias

Tel.
22-88-16-17

aeprohosa@yahoo.es



mailto:hogasalvaya@hotmail.com
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"‘a . a Aprobacion de Programas

Instituto sobre Alcoholismo ‘ Publicos y Privados
y Farmacodependencia

ATENCION INMEDIATA

SAN JOSE, 2018

) POBLACION/
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
San José Teléfono

Asociaciéon Hogar Salvando al San Cayetano Varones y mujeres

¢ Alcohdlico 22-27-40-65
200 este, 200 sur .
. ) N Duracion del h t @ il.

Programa: ogarsancayetano@gmail.c
o g iglesia catdlica. programa om

Hogar Salvando Alcohdlico Roberto 15 dias

Soto Gatgens
0

Asociacion para el Rescate de San José, Barrio Varones mayores Telefax:

Drogadictos Deambulantes Naciones Unidas. de edad, del area de

San José 22-86-23-94
“Camino a la Libertad” consumidores de
alcohol y otras acaminolibertad@hotmail.co
Programa: drogas. m
. 100 metros al oeste y

Albergue temporal para drogadictos 100 al norte de la Duracién del

de San José. bomba Shell. programa:

Fase de induccion, motivacion y Avenida 34 bis-36,calle 22 dias

referencia. 17
0



mailto:hogarsancayetano@gmail.com
mailto:hogarsancayetano@gmail.com
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"Ja . a Aprobacion de Programas

Instituto sobre Alcoholismo
y Farmacodependencia

Publicos y Privados

NIVEL | ATENCION AMBULATORIA

SAN JOSE, 2018

ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION POBLACION CONTACTO
/DURACION
Universidad Santa Paula S.A. San José Adultos hombres y | Tel.
Clinica Santa Paula _ mujeres
Curridabat, 50 mts. Al 22-16-44-43

Clinica Santa Paula

Programa:

Curridabat, 50 mts. Al
sur de la primera
entrada a Loma de

mujeres.

Programa: sur de la primera
5 de Servicio Ambulatori entrada a Loma de
rograma de Servicio Amou atorio Ayarco Sur

en Adicciones y Desarrollo Fax 22-72-71-23

Humano Santa Paula .
fbarcia@uspsantapaula.c
om
Tel.

Universidad Santa Paula S.A. San José Adultos hombres y | 22-16-44-00

Fax 22-72-71-23

Clinica de Cesacion de Fumado Ayarco Sur
Sin Ataduras Santa Paula. mvado@uspsantapaula.c
“Aprendiendo a Vivir sin Tabaco. om
Fundacion Oratorio Don Bosco de San José Nifios, nifias y Tel.
Sor Maria Romero _ adolescentes en

Avenida 9, calles 0y 2 | riesgo social 22-57-33-13
Programa: Proyecto de |contiguo a la oficinas
Prevencion Deteccion e |de JAPDEVA o seade 22-57-44-70

- la Iglesia EL Carmen
ISrlte;venplonP . Terpprana de 300 metros al norte y Programa: Fax:
ustancias Psicoactivas. 15 al oeste a mano _ |
derecha Diurno ambulatorio | 22-57-44-70

oratoriodonbosco91@gmail.

com



mailto:mvado@uspsantapaula.com
mailto:mvado@uspsantapaula.com
mailto:mvado@uspsantapaula.com
mailto:mvado@uspsantapaula.com
mailto:oratoriodonbosco91@gmail.com
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Instituto sobre Alcoholismo

"Ja . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

SAN JOSE, 2018

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

Programa:

Casa Hogar San José: programa para
personas con adiccion a drogas y
situacién de indigencia

Morenos, de la esquina
diagonal a la Iglesia del
Perpetuo Socorro, 25
metros al norte

Duracién del
programa:

6 meses

) POBLACION /
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
Asociacion Casa Hogar San José, de San José Hombres mayores | Tele-Fax
la Pastoral Social de la Arquidiocesis. de edad
Sabana Sur, Calle 22-32-11-15

casahogarsanjosecr@gmail.
com

Asociacion Casa Hogar San José de
la Pastoral Social de la Arquidiocesis.

Programa:

Programa para la atencién de
personas en situacién de calle con
adiccion a drogas en la Arquidiécesis
de San José — Casa Hogar San
Gabriel (zona rural)

San José
Guadalupe
San José, Guadalupe.
200 m noreste de
Wallmart, contiguo a
las Hermanas del Buen
Pastor

Hombres mayores
de edad

Duracion del
programa:

6 meses

Tel.
22-34-17-10
Fax:

22-32-11-15

casahogarsanjosecr@gmail.
com

Asociacion Comunidad Cristiana Mana
Programa:

Centro de Restauracion para hombres
farmacodependientes, Casa. Mana.

San José,
San Sebastian

Del Hipermas 800
metros al sur. Casa a
mano derecha

Varones mayores
de edad

Duracién del
Programa:

9 meses

Tele-Fax.
22-26-68-71

asociacionmana@gmail.com



mailto:casahogarsanjosecr@gmail.com
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mailto:asociacionmana@gmail.com

Instituto sobre Alcoholismo

"Ja . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

SAN JOSE, 2018

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

de Personas en Riesgo Social.
Programa:

Centro de Restauracién Génesis para
mujeres.

San José Alajuelita San
Josecito Filtros udltima
parada

edad

Duracion del
programa:

7meses

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /DURACION CONTACTO
Alajuelita Varones mayores
de edad
Asociacion Centro Cristiano Canaéan Concepcion Arriba, Tel.
contiguo a la Escuela Duracién del
Programa: Hogar Zoe. Carmen Lira. programa: 22-75-22-31
6 meses Fax. 22-75-76-89
carloszoe@gmail.com
Fundacién Génesis para el Desarrollo Alajuelita Mujeres mayores de | 40-80-04-21

info@genesis.org

Fundaciéon Génesis para el Desarrollo
de Personas en Riesgo Social.

Programa:

Centro de Rehabilitacién y
Capacitacion Integral Génesis

Desamparados

San Miguel 500 mts. Al
sur de la plaza de
deportes. Antigua Casa
Cuba.

Varones mayores
de edad.

Duracién del
programa: 9 meses

Tel.
40-80-09-04

info@genesis.org

Costa Rica Recovery Sociedad
Anénima.
Programa: Tratamiento residencial

para adictos al alcohol y otras drogas.

Pavas, San José

Sabana Norte, de la
embajada de Cuba 100
oeste, casa a mano
derecha color café.

Varones y mujeres
mayores de edad

Duracion del

Programa:

1lmes

22-96-87-23

costaricarecovery@yahoo.c

om



mailto:carloszoe@gmail.com
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Instituto sobre Alcoholismo

"Ja . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

SAN JOSE, 2018

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /IDURACION CONTACTO

Fundacién Valle de Oportunidades Santa Ana Adultos varones Tel.

200 al sury 25 al oeste 22.82-47-37

del Banco Nacional de
Programa: Santa Ana Duracién del

programa:

Comunidad Terapéutica San Miguel E-Mail:
FUSAVO 6 meses

consultas@fusavo.org

Asociacion Restauracion a la Nifiez en
Abandono y Crisis para una
Esperanza Renovada. RENACER

Programa:

Hogar de restauracion de nifias y
adolescentes de la calle para una
esperanza de vida

Desamparados

Patarra

Monte Limar de Linda
Vista, de la escuela 5
kilbmetros norte, y 2

kilbmetros este, finca
de pinos.

Adolescentes
mujeres

Duracién del
programa:

12 meses

Tel.
22-00-41-53

renacer06@gmail.com

Clinica Integral Nueva Vida Sociedad
Andénima.

Programa:

Tratamiento residencial para personas
adictas al alcohol y otras drogas.

Santa Ana.

Pozos de Santa Ana,
del Comercial Pozos
500 metros al sur sobre
carretera a Lindora.
Urbanizacién Hondura,
antiguo Restaurante
Papillon.

Varones y mujeres
mayores de edad

Duracion del
programa:

1 mes

Tel.
22-15-61-16
22-15-62-20

Info@clinicanuevavidacr.co
m
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PROGRAMAS DE PREVENCION UNIVERSAL

SAN JOSE, 2018

ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION POBLACION CONTACTO
/IDURACION
N Nifios y nifias de
preescolar, cuarto,
Direccion de Programas Policiales San José quinto y sexto Tel.
(] Preventivos grado.
S . o Barrio Francisco 22-80-18-78
Ministerio de Seguridad Publica Peralta.100 metros al | Duracion del
sur de la Casa ltalia | Programa: 22-34-12-44
L
17 semanas una dare@fuerzapublica.go.cr
Programas: leccion por semana.
DARE-Primaria Poblacion

adolescente de
tercero y cuarto

DARE-Secundaria. ciclo.

Duracion del
programa:

10 lecciones,
durante dos
semanas y media.

10
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"‘a . a ‘ Aprobacion de Programas

Instituto sobre Alcoholismo
y Farmacodependencia

Publicos y Privados

ATENCION INMEDIATA

ALAJUELA, 2018

POBLACION/
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
Asociacion de Alcohdlicos de Alajuela Alajuela, centro Varones y mujeres | Tel.
mayores de edad
Programa: 24-41-51-41
400 norte del antiguo Duracién del
Hogar Salvando al Alcohdlico Patricio programa: Fax:
Pérez Saborio Hospital San Rafael
15 dias 24-43-90-61

aso.alcoholicos@ice.co.cr

Asociacion Hogar Feliz por la
Recuperacion del Alcohdlico de
Naranjo.

Programa:

Hogar Feliz por la Recuperacién del
Alcohdlico

Naranjo

500 metros al sur del
Centro de Salud,
carretera a Sarchi.

Varones mayores
de edad

Duracién del
programa:

22 dias

Tel.
24-50-01-56 24-51-40-70
Fax: 24-50-01-56

hogarfelizdenaranjo@gmail.

com

Asociacion Salvando al Alcohdlico
Javier Umafa Barquero.
Programa:

Hogar Salvando al Alcohélico de
Grecia.

San José de Grecia

200 metros al norte de
la plaza de deportes La
Arena

Varones mayores
de edad

Duracion del
programa:

22 dias

Telefax:
24-94-87-97

hsagrecia@hotmail.com

11
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NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

ALAJUELA, 2018

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /DURACION CONTACTO
Fundacion KAYROS Grecia Varones mayores Tel.
Alajuela de edad
Programa: 24-44-78-17
0 Las Capillas del Atardecer: Un Barrio La Arena, 400 Fax:
programa de recuperacion para metros al este de la Duracién del
drogadictos. plaza de la Iglesia programa: 24-44-78-94
. catolica.
Cuatro meses y
medio
fundacionkayros@gmail.com
L
Asociacion Centro de Rehabilitacion Guadalupe, Varones mayores
de edad
Rostro de Jesus. Alajuela Telefax:
24-30-11-89
Programa: De las Iglesia 400 rostrodejesus@gmail.com
metros al este y 800 Duracion el
Rehabilitacién al Alcohdlico Rostro de | metros al norte. programa:
Jesus
6 meses
Asociacion Salvando al Adicto de la Pocosol de San Varones mayores Tel.
Regién Huetar Norte Carlos de edad.
. ) 24-69-53-83
Finca del Lago, del Duracion del
puente sobre el Rio programa 24-61-30-00
Programa: San Carlos, 100 metros
0 _ al norte y 5.5 kilometros 7 meses salvandoaladicto@gmail.co
Centro de Restauracion Hombre al sur oeste, camino al m
Nuevo Esterito.

12
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Instituto sobre Alcoholismo

"‘a . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

ALAJUELA, 2018

NIVEL 11l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

Asociacion Ministerio Casa de Paz
Sucot Shalom.

Programa:

Casa de Paz

Alajuela. El Llano

125 metros este de la
iglesia catolica de El
Llano, casa amarilla
dos pisos.

Mujeres adultas.

Duracién del
Programa:

Seis meses.

Tel.
22-31-08-21

casadepaz02@gmail.com

Asociacion Centro Cristiano Manantial
del Amor de Dios

Programa: Centro Cristiano de

Restauracion Vigias de Amor.

Buenos Aires
Palmares

475 mts. Norte entrada

a Barrio la Y Griega y
150 mts. Este Calle
Moncha

Varones mayores de
edad

Duracion del

programa:

6 meses

Tel.
24-53-59-37

guillermogonzalez74@gmail.

com

Fundacién ELIM Para el Desarrollo
humano

Programa:

Hogar De Refugio ELIM

Grecia Puente Piedra

200 metros al sur de la
fabrica Panduit Antiguo
ingenio

Varones mayores
de edad

Duracién del
programa

6 meses

Tel. 24-94-99-55

katy.egys@gmail.com

13
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"‘a . a Aprobacion de Programas
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ATENCION INMEDIATA
CARTAGO, 2018

) POB LACIQN /
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO
’ Turrialba Tel.
[ ] Asociacion Hogar Turrialbefio Varones y mujeres | 25-56-73-01
Salvando al Alcohdlico Barrio RECOPE, 250 |adultas
norte de la Planta. Fax:25-56-73-01
Programa: _
(] venegas68@live.com
Duracién del
. programa:
Hogar Salvando al Alcohdlico de
Turrialba. 22 dias
Asociacion de Desarrollo Especifico Agua Caliente de Varones y mujeres | Tele-Fax
Clinica para el enfermo Alcohdlico. Cartago mayores de edad
ADEPEA 25-51-43-74
Urbanizacion San
Francisco, antiguo clinicaadepea@gmail.com
balneario de Agua Duracion del
Programa: Caliente. programa
Clinica de Desintoxicacién de Drogas. 4 semanas
ADEPEA.
0

14
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Instituto sobre Alcoholismo

"‘a . a Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

CARTAGO, 2018

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

Programa:

Hogar CREA Incorporado para
mujeres adolescentes

Hospital Psiquiéatrico
Chacén Paut

Duracion del
programa

Un afio cuatro
meses

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /DURACION CONTACTO
Asociacion hogar CREA Tres Rios Mujeres Tel.
Internacional Incorporado. Capitulo Adolescentes de
Costa Rica Dulce Nombre frente 15 a menos 18 22-96-19-07
anos.
al 22-32-86-39

hcreacr@racsa.co.cr

Organizacién: Asociacion Hogares
CREA Internacional Incorporado,
Capitulo Costa Rica.

Programas:

Hogar CREA Incorporado para
adolescentes varones.

Birrisito de Cartago

Del Restaurante
Rancho Azul, 100
metros al este y 700
al noreste.

Varones
adolescentes de
15 a menos de 18
afios

Duracioén el
programa:

Un afio cuatro
meses.

Tel.
22-96-19-07
22-32-86-39

hcreacr@racsa.co.cr

15
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"‘a l a Aprobacion de Programas
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y Farmacodependencia

ATENCION INMEDIATA

HEREDIA, 2018

POBLACION/
ORGANIZACION UBICACION DURACION CONTACTO

¢
0 Asociacion Casa Salvando al Heredia Varones adultos Tel.

Alcohélico de Heredia

22-38-35-79
De la Iglesia Los

0 Angeles, 100 metros al Duracion del casitaheredia@gmail.com

Programa: sury 175 al oeste. programa:

15 dias

Hogar Salvando al Alcohdlico de
Heredia: Celin Vilchez

16
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Instituto sobre Alcoholismo

Publicos y Privados

"Ja . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

HEREDIA, 2018

negro.

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /IDURACION CONTACTO
Clinica de Tratamiento de Adicciones | San Isidro de Heredia | Varones y mujeres | Tel.
y Neuropsiquiatria M y S. Sociedad mayores de edad.
Andénima 400 metros este de la 22680334
Iglesia de San Isidro de | Duracion del
Programa: Heredia, carretera ala |programa: 22683581
pista de Guapiles.
Clinica para el tratamiento de Frente al Pali. Tapia a 28 dias 47 02 91 00
adicciones: Proyecto Nova mano derecha porton
Ext- 103 101

info@proyectonova.com

Programa:

Hogar CREA Incorporado para
varones adolescentes.

Duracion del
programa:

Un afio cuatro
meses

Asociacion Ciudad Refugio Dios San Rafael de Varones mayores |Tel.
restaura ELIASIB Heredia de edad
22-67-75-87

Programa: Calle EBAIS 100 Duracion del o )

este, 200 sur, y 100 Programa: e||aS|breStauraC|On@h0tm
ELIASIB Dios Restaura este, Los Ange|es_ ail.com

7 meses

Asociacion Hogares CREA Barva de Heredia |Varones Tel.
Internacional Incorporado, Capitulo adolescentes de
Costa Rica. Costado de la Plaza 15 a menos de 18 22-96-19-07

de deportes Santa afos

Lucia 22-32-86-39

hcreacr@racsa.co.cr

17
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Instituto sobre Alcoholismo

"‘a . a ‘ Aprobacion de Programas

y Farmacodependencia

Publicos y Privados

HEREDIA, 2018

NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

para farmacodependientes EIl Alfarero.

Programa:

Comunidad Terapéutica para
farmacodependientes El Alfarero

De la Iglesia Catélica,
400 m al norte, entrada
al lado derecho

de edad

Duracién del
Programa:

4 meses

POBLACION
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /DURACION CONTACTO
Asociacion Comunidad Terapéutica San Rafael de Heredia | Varones mayores 22-63-46-03

ctalfarero@hotmail.com

Clinica Despertares Sociedad
Anénima.

Programa:
Tratamiento para la Rehabilitacion de

adictos al alcohol y otras drogas
Despertares

Santo Domingo de
Heredia

San Luis de Santo
Domingo, 100m E y
100m N de la plaza de
deportes

Varones y mujeres
mayores de edad

Duracién del
Programa:

1 mes

Tel.

22-68-09-09

info@clinicadespertares.com
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NIVEL 1l TRATAMIENTO RESIDENCIAL

PUNTARENAS, 2018

POBLACION /
ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION DURACION CONTACTO
Asociacion Comunidad Encuentro. Coto Brus Varones menores Tel.
de edad
27-73-33-16
Valle de los Reyes, San
Vito de Java. Duracion del
programa: info@comunidadencuentr
0.com
30 meses
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ATENCION INMEDIATA

Limén, 2018

POBLACION

ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION /DURACION CONTACTO

Asociacion Hogar Salvando al| Nueve Millas, Limén |Varones y mujeres | Tel.

] Alcohélico de Limén mayores de edad.
27-97-14-31
o Del proyecto Fax:
Programa: habitacional 2000, 800 | Duracién del | 27-98-12-82
metros al oeste, | programa:
Hogar Salvando al Alcoholico “Walter | carretera a Siquirres.
[ ] Rodriguez” 22 dias ashosalwra@yahoo.es
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ANEXO

Recursos Comunitarios

fenomeno de drogas en Costa Rica. 2017

San José, Costa Rica
Octubre 2018

Y Segun Modelo de Reduccion de Daifos para el abordaje del
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RECURSOS COMUNITARIOS

SAN JOSE, 2018

Servicio asistencial como Dispositivo
de Bajo Umbral.

Orientacion espiritual

Servicio de escucha activa
Localizacion de redes familiares
Gestiones tramites migratorios
Charlas sobre adicciones
Referencias:

Servicios médicos

Psiquiatria

Centros de rehabilitacion
tratamientos odontologicos
NA

AA

25m oeste. Avenida
9, calles 4 y 6. Mano
derecha, edificio

color vino con crema.

Horarios:

Servicios de alimentacion: de
7:30 am a 9:00 am de lunes a
sabado

Servicio de vestido y bafio:
de 10:00 am a 11:30 am. De
lunes a viernes.

Horario de oficina: de 8:00am
a 5:00pm.

ORGANIZACION Y PROGRAMA UBICACION POBLACION CONTACTO
/DURACION
Asociacion Albergue del Alcohdlico Tirrases de Varones adultos mayores Tel.
Adulto Mayor Indigente Curridabat
Duracién del programa 22-76-78-26
Programa: Antiguas
instalaciones del Sin limite de tiempo, por las Fax: 22-76-49-06
Albergue para el Alcohdlico Adulto IAFA. caracteristicas de la
Mayor Indigente poblacion. albergueadultomayor
@gmail.com
Ejército de Salvacion. San José Hombres y mujeres mayores
de edad; en situacién de Tel.
Programa: De la entrada del | calle.
Museo de los Nifios, 22-33-20-59

costarica.elfaro@gm
ail.com
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Publicos y Privados

RECURSOS COMUNITARIOS

Alajuela, 2018

ORGANIZACION Y
PROGRAMA

UBICACION

POBLACION

/IDURACION

CONTACTO

Posada Del Buen
() Samaritano

Programa:

Posada El Buen
Samaritano

Brinda alimentacion,
vestido, bafio y
escucha a personas en
situacion de calle.

Charlas de motivacion,
coordinacion de
tramites, con servicios
de salud, legales,
migratorios, familiares,
servicios funerarios.

Alajuela. Naranjo

100 metro al sur de
las oficinas del
Banco Nacional de
Costa Rica Casa
esquinera lado
derecho de color
crema

Hombres y mujeres
mayores de edad
habitantes de calle
y con consumo de
drogas.

Horario:

7:00 am a 12:00 md

Tel.40-33-38-98

margothum@hotmail.com
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TERMINOLOGIA:

De acuerdo con las “Politicas del Sector Salud para el tratamiento de la persona con problemas
derivados del consumo de alcohol, tabaco y otras drogas en Costa Rica” se establecen diversos
servicios, segun modalidad de atencién:

Atencion inmediata: Dispositivo cuya area de intervencién se orienta al manejo de la intoxicacion
y del sindrome de abstinencia que puede ir desde el leve al severo, se establecen las siguientes
modalidades: desintoxicacién ambulatoria, desintoxicacién residencial con manejo médico directo,
desintoxicacion con supervision médica y la desintoxicacion hospitalaria para los casos de
sindromes severos.

Niveles de Atencion:

Nivel I: Atencion ambulatoria: Servicios que desarrollan programas de deteccion intervencion
(] temprana del consumo bajo la modalidad de consultas externas. La intervencion requiere de
personal profesional capacitado y con experiencia en el abordaje de las adicciones.

. Nivel Il: Servicios cuya modalidad es ambulatoria intensiva, la cual puede requerir incluso de una
hospitalizacién parcial; dependiendo de la intoxicacion y del sindrome de abstinencia del usuario

Nivel Ill: Tratamientos residenciales, bajo la modalidad de internamiento, direccionados por
¢ equipos multidisciplinarios, capacitados y con experiencia en el manejo de esta poblacion. La
estancia se clasifica como corto plazo no superior a seis semanas; de seis semanas hasta seis
meses como mediano plazo y largo plazo superior a seis meses hasta un afio

Programas Preventivos: Acciones tendientes al desarrollo de estrategias que permitan a la
poblacién potenciar los factores protectores, frente al consumo de drogas, cuya finalidad se orienta
a que este no se presente, o al menos se retrase su inicio, sobre todo en poblaciones menores de
edad:

Prevencion Universal: Programas dirigidos a poblacion general, se orientan a informar, a crear
conocimiento, acerca de las consecuencias que se derivan del consumo de drogas; fomento de
acciones de promocién de la salud. Estas estrategias se implementan en grandes grupos y
basandose en el supuesto de que todos los receptores pueden beneficiarse de las mismas.

Prevencion Selectiva: Programas dirigidos a grupos poblacionales identificados con mayor
riesgo de desarrollar conductas asociadas al consumo de drogas.; como lo pueden ser habitantes
de zonas urbano-marginales, hijos de personas consumidoras, grupos en alta vulnerabilidad social
entre otros.
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Recursos comunitarios: Dispositivos cuya area de intervencion se orienta al mantenimiento
de la abstinencia, tendiente a la disminucion de dafios y riesgos, dentro de los cuales se
encuentran los siguientes:

Albergue: Dispositivo dirigido a personas en situacién de calle mayores de edad, con o sin
consumo de sustancia psicoactivas, para la atencion de necesidades basicas de prevencion y
promocion a la rehabilitacién.

Centro de Escucha: Servicio de bajo umbral de acceso para la escucha inmediata, acogida, la
orientacion, acompafnamiento y derivacion.

Centro de convivencia: Dispositivo de bajo umbral dirigido a personas adultas en situacion de
vulnerabilidad para la atencion de necesidades basicas de prevencion y promocién hacia la
educacioén, acceso a servicios de salud, inclusién socio-ocupacional laboral y el fortalecimiento de
otras capacidades que apunten a la mejora de sus condiciones de vida.

Dormitorio: Espacio de pernoctacién, orientado a dignificar las condiciones de vida de las
Y personas usuarias, se provee servicios de asistencia de dormitorio temporal, aseo e higiene
personal; captacién, valoracion, orientacion, apoyo, consejeria, induccién y motivacién para
reducir riegos en su salud biopsicosocial.
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